
Ontvangt u een uitkering van de SVB? Dan ontvangt u eenmaal per jaar een verzoek om een bewijs
dat u nog leeft. Dit heet een levensbewijs. Als u een Berichtenbox heeft dan ontvangt u het
verzoek via uw Berichtenbox. Of het levensbewijs per post naar u wordt verstuurd, hangt af van uw
situatie en het land waar u woont. Vermoedt u dat de SVB u om een levensbewijs heeft verzocht,
maar heeft u nog geen bericht daarover gekregen? Neem dan contact op met de SVB. Hiermee
voorkomt u dat de SVB bij niet tijdig ontvangen van het levensbewijs uw uitkering tijdelijk stopzet.

Woont u in Turkije? Dan kunt u ook een Nüfus Kayıt Örneği opvragen bij uw gemeentelijke
basisadministratie (het lokale Nüfus-kantoor) of het document downloaden via e-Devlet en
dit als levensbewijs opsturen naar de SVB.

Ontvangt u een arbeidsongeschiktheidsuitkering van het UWV? Dan krijgt u elk jaar het formulier
'Verklaring van in leven zijn' toegestuurd. U moet dit formulier invullen en binnen 4 weken naar het
UWV terugsturen, samen met een kopie van uw geldige paspoort. Zo voorkomt u dat uw uitkering
wordt stopgezet. Bent u het formulier kwijt? Dan kunt u het formulier hier downloaden, invullen en
met de vereiste bijlagen opsturen. U kunt op dezelfde webpagina het levensbewijs ook online
invullen met uw DigiD.

Mocht u een pensioen ontvangen, dan zal ook uw pensioenfonds u elk jaar om een levensbewijs
vragen. Vraag uw pensioenfonds naar de details. Hetzelfde geldt bij een eventuele particuliere
arbeidsongeschiktheidsverzekering of lijfrente. Vraag de instelling die uw inkomen verstrekt naar
de regels omtrent het levensbewijs.
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Let op: meestal stuurt het UWV u al binnen 2 maanden na uw verhuizing naar het
buitenland een verzoek om een levensbewijs. Heeft u binnen 2 maanden na uw verhuizing
dit nog niet ontvangen van het UWV? Neem dan contact met hen op om te vragen of ze het
verzoek al naar u hebben gestuurd.

 

Pensioenfonds

https://www.svb.nl/nl/contact
https://www.uwv.nl/particulieren/formulieren/invullen-verklaring-van-in-leven-zijn.aspx
https://www.uwv.nl/particulieren/klantenservice/contact/detail/telefoon/bellen-vanuit-het-buitenland

